
PROTEZIONE E ARMONIZZAZIONE 

 

 il  pentagono è il fulcro dell’armonia universale 

 i color sono i colori  dei chakra 

DAI KO MYO - Divinità e Maestria Chiamato anche il simbolo di 
potere di Reiki di Mikao Usui 

DAI KO MYO - LA FORZA DELLA LUCE E DEL SILENZIO 

Dai Ko Myo indica luce, chiarezza, intento, comprensione, presenza, silenzio. E' il 
simbolo usato nelle iniziazioni per armonizzare gli esseri umani all'energia 
Reiki. Dai Ko Myo apre, illumina, protegge. E' Luce che nutre e riempie, che guida 
e rasserena.  Dai Ko Myo significa: "grande luce splendente", "grande luminoso 
splendore", "grande illuminazione" e con esso si intende il cuore pulsante del 
Reiki.Dai Ko Myo rappresenta la parte più autentica, viva e presente di tutto il 
percorso Reiki. La luce del Dai Ko Myo può essere utilizzata per chiarire il proprio 
cammino, per ri-comprendersi, per penetrare nella propria elevata profondità 
d'animo, per guidare l'esplorazione verso l'essenza dell'Essere. Dai Ko Myo viene 
anche utilizzato per trattare se stessi e gli altri con grande consapevolezza, in un 



equilibrio dinamico di rilassamento e concentrazione, con silenziosa vivificante 
presenza.  

 

Croce della beatitudine    L’ottonario, simboleggiato dall’ottagono e dalle 
otto punte della “croce delle Beatitudini”, evoca il doppio quaternario 

attivo e passivo, che riassume l’equilibrio costruttivo delle forme, dei 
temperamenti e delle energie cosmiche. 

 fiore dell’apocalisse   Esso rappresenta l'Apocalisse nel suo significato di 
Rivelazione del Divino nell'Uomo. Il fiore (che scaturisce dall'interazione 
di quattro porzioni di cerchi) ha quattro petali, cioè i quattro elementi 

(Fuoco, Acqua, Terra, Aria) perfettamente armonizzati che in tal modo 
"rifioriscono" per generare l'Armonia. Inoltre ogni petalo ha anche valenza dei 
quattro esseri dell'Apocalisse (Uomo, Aquila, Toro e Leone), a rappresentare l'unità 
del Libro della Conoscenza (cioè l'Uomo LIBERO/LIBRO) che scaturisce dalla 
molteplicità delle scritture (gli elementi).  i quattro cerchi,  i quattro elementi, sui 
due anelli che rappresentano la perfezione nel dominio dei due mondi, cielo e terra, 
acque superiori e acque inferiori. Insomma uno geometria armonica di perfezione 
della Creazione e dell'Uomo Divino. Questo simbolo inoltre  è un potente talismano 
contro le forze maligne. 

 il fiore della vita 

Presso gli antichi Celti veniva interpretato come simbolo in movimento 
e quindi rappresentava la potenza vivificatrice e generatrice del Sole: 

l’astro trasmetterebbe al segno il suo potere guaritore e protettivo. Propizierebbe una 
nascita e una vita fortunate, non sembra un caso, quindi, che questo simbolo lo si 
trovi molto frequentemente in luoghi bisognosi di protezione e di difesa, quali le 
serrature e le culle dei neonati. Il fatto di essere riferito al numero 6, che 
simboleggia la Creazione, lo accomuna alla "ruota della vita", che simboleggia 
l'alternarsi delle stagioni e delle vicende umane. 

 
 



 
Medaglia di San Benedetto veniva usata negli esorcismi Ogni lettera 
dell’iscrizione presente sulla medaglia è parte integrante di un potente esorcismo. 
Ne diamo di seguito la descrizione e la spiegazione. 
 

 
C. S. P. B. (Crux Sancti Patris Benedecti)  Croce del Santo Padre Benedetto 
C. S. S. M. L. (Crux Sacra Sit Mihi Lux)  Croce sacra sii la mia Luce 
N. D. S. M. D. (Non draco sit mihi dux) Che il dragone non sia il mio duce 
V. R. S. (Vadre Retro satana) Allontanati satana! 
N. S. M. V. (Non Suade Mihi Vana) Non mi persuaderai di cose vane 
S. M. Q. L. (Sunt Mala Quae Libas) Ciò che mi offri è cattivo 
I.V. B. (Ipsa Venena Bibas)Bevi tu stesso i tuoi veleni 

 Feng Shui significa letteralmente vento e acqua, in onore ai due 
elementi che plasmano la terra e che col loro scorrere determinano le 
caratteristiche più o meno salubri di un particolare luogo. Secondo la 
filosofia del taoismo esistono due principi generali che guidano lo 

sviluppo degli eventi naturali, essi sono il Qi e l'equilibrio dinamico di Yin e 
Yang. Lo yin è il principio umido oscuro e femminile, mentre lo yang è il 
principio caldo luminoso e maschile. Nel feng shui lo yin è rappresentato 
dall'acqua e lo yang è il vento inteso forse più come respiro, in fondo acqua e aria 
sono indispensabili per la vita. 


